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PROGRAM
Komunikacija, socializacija in digitalne delavnice
Izola, 19. – 22. oktober 2022

	1. DAN/ PRIHOD 
	Sreda, 19/10/2022

	10:00 
	Odhod iz Zagreba (velja za Hrvate), v Ljubljani (okvirno ob 13.00) se pridružijo Slovenski udeleženci

	17:00 
	Predviden prihod v Dom oddiha ZDSSS Izola, nastanitev in spoznavanje okolice

	18:00 – 19:00	
	Predstavitveni sestanek
· Hišni red in pravila sodelovanja v projektu 
· Predstavitev programa, aktivnosti in pričakovanj udeležencem

	19:00 – 20:00 
	Večerja 

	po 20:00 
	Neformalno druženje, povezovanje in družabni večer 

	
	

	2. DAN
	Četrtek, 20/10/2022

	8:00 – 9:00
	Zajtrk

	9:30 – 11:00
	Komunikacijske veščine 
· Nenasilna komunikacija
· Ozaveščanje lastne obstoječe komunikacije, pridobivanje novih veščin za povečanje njene učinkovitosti, pomen čustev in potreb znotraj komunikacije - izkušnje udeležencev, lastni primeri iz življenja

	11:00-11:15
	Odmor

	11:15 – 13:00
	Komunikacijske veščine
· Pridobivanje retoričnih veščin – javno nastopanje in uspešno komuniciranje, govorno nastopanje pred skupino poslušalcev, izkušnje udeležencev, delo v skupinah, diskusija


	13:00 – 14:00 
	Kosilo

	14:30 – 16:00 
	 Socialne veščine
· Vzpostavljanje skupinske dinamike – skupinsko delo, diskusija 
· Problemi in težave pri vzpostavljanju socialne interakcije – izkušnje udeležencev, diskusija 
· opisovanje počutja z zvokom in besedo


	16.00 – 16.15
	Odmor

	16.15 – 18.00
	Komunikacijske veščine 
· Predstavitev podjetja Novartis 
· “Kako obvladovati diabetični makularni edem in ostati aktiven?”
·  Vključevanje oseb z invalidnostjo v delovno okolje

	19:00 – 20:00  
	Večerja 

	po 20:00 
	Neformalno druženje, igre

	
	

	3. DAN
	Petek, 21/10/2022

	8:00 – 9:00
	Zajtrk

	9:30 – 11:15
	Komunikacijske/socialne veščine 
· Predstavitev projekta Prehod mladih
· Situacija na trgu dela - priložnosti, izzivi, trendi pri zaposlovanju, CV, Zavod za zaposlovanje
Zaposlitvena rehabilitacija, prilagoditve delovnega mesta za slepe in slabovidne


	11:15 - 11:30
	Odmor

	11:30 – 12:30
	Digitalne veščine 
· Predstavitev aplikacije/omrežja Linkedin
· Samopromocija, povezovanje s potencialnimi delodajalci, širjenje socialne mreže preko portala/aplikacije
· Pravila za ustvarjanje dobrega profila

	13:00 – 14:00
	 Kosilo

	14:30 – 16:00 
	Digitalne veščine
· Raba modernih tehnologij v vsakdanjem življenju – izmenjava izkušenj, diskusija

	16:00 – 16.15
	Odmor

	16.15 – 18.00 
	Socialne veščine
-  Raziskovanje mesta preko raznih nalog – skupinsko in timsko delo, veščine vodenja, reševanje problemov
-  Zaključna dejavnost

	19:00 – 20:00  
	Večerja 

	po 20:00
	Neformalno druženje, igre

	
	

	4. DAN
	Sobota, 22/10/2022

	8:00 – 9:00
	Zajtrk

	9:30 – 10:30
	Evalvacija 
· Anketiranje udeležencev
· Vtisi udeležencev o usposabljanju in delavnicah 

	11:00 – 11:30  
	Odjava sob in priprava na odhod, lunch paketi

	12:00
	Odhod proti Ljubljani in nato proti Zagrebu 

	17:00
	Predviden prihod v Zagreb
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Izvedbo programa je soomogočilo podjetje Novartis Pharma Services Inc., podružnica v Sloveniji
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